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7\ PROGRAMME
EE Vendredi 14 février

14h30 : Accueil des participants

Session 1 : Facteurs de risque cardiovasculaires et prévention
Modérateurs : M. Nazi, N.Doghmi, Z. Lamrani, A. Bennis
Mot de Bienvenue de la présidente : H. EL Mosalami

15h00 - 15h30 : Coeur de femme, coeur d'homme, sont-ils égaux ? M. Alami

15h30 - 16h00 : Age vasculaire de la femme, réle de I'épigénétique L. Bendris

16h00 - 16h30 : Lobésité au cours du cycle de vie de la femme, H. Iraki
quel bilan, quel traitement?

16h30 - 17h00 : Cigarette électronique, est-elle safe chez la femme ? M. EL Yazaji

17h00 - 17h30 : Pause café

Session 2 : Coeur organique et cceur émotionnel chez la femme
Modérateurs : S. Jamai, N. Berrada, K. Mabchouri

17h30 - 18h00 : LHomme face a I'émotion : la différence de genre M. Sabir
18h00 - 18h30 : Spiritualité et art, quel réle en pathologie cardiovasculaire  A. Bouabdallah
18h30 - 19h00 : Le rire comme arme contre le stress S. Jamai
19h00 - 19h30 : Dimensions poétiques du cceur B. Babovu,

19h30 - 20h00 : Cas extréme K. Benjelloun

Le coeur émotionnel brisé : Takotsubo, IRM dans I'état de I'art M. Bouziane

20h00 - 20h30 : Exposition d'art

Cardiologues artistes : Coeur de femme
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7\ PROGRAMME
EE Samedi 15 février

Session 3 - Dysautonomie et troubles de rythme chez la femme
Modérateurs : S. Abdelali, H. Benjelloun, I. Bensahi

09h00 - 09h20 : Syncope dysautonomique A. Raida
09h20 - 09h40 : Hypersudation, réponse du cardiologue A. Tamdy
09h40 - 10h00 : Troubles de rythme et de conduction chez la femme, S. Essadiki

quand faut-il suspecter une dysautonomie ?

10h00 - 10h20 : Hypotension chez la femme et variabilité tensionnelle. M. Haboub
Quel bilan, quel traitement ?
10h20 - 10h40 : Fibrillation atriale : particularités de la femme, S. Abdelali

dernieres recommandations

10h40 - 11h10 : Pause café

Session 4 - Coeur et vie hormonale de la femme
Modérateurs : S. Bensafieddine, N. Atmani, L. Bendriss

11h00 - 11h20 : Quelle contraception chez la femme cardiaque L. Yamine

11h20 - 11h40 : HTA et grossesse : Quoi de neuf en 2024 M. Haboub

11h40 - 12h00 : Cancer du sein quel bilan cardiaque Z. Raissouni

12h00 - 12h20 : SAOS chez la femme enceinte et implications L. Ghziel
cardiovasculaires.

12h20 - 12h40 : Conséquences des Troubles sexuels chez la A. Chabach
femme cardiaque

12h40 - 13h00 : Cardiomyopathie du péripartum A. Ouaradi

13h30 - 15h00 : Déjeuner
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7\ PROGRAMME
EE Samedi 15 février

Session 5 - Quelques particularités des atteintes cardiovasculaires de la femme
Modérateurs : N. EL Haitam, A. Bouzerda, M. Saadaoui

15h00 - 15h20 : Ischémie myocardique sans obstruction coronaire M. Hattaoui
chez la femme

15h20 - 15h40 : Insuffisance cardiaque chez la femme : Quelles particularités A . Bennis

15h40 - 16h00 : Myocardite : Quel bilan, Quelles restrictions N. Doghmi
16h00 - 16h20 : Valvulopathie et grossesse N. Fekri
16h20 - 16h40 : Démence vasculaire M.Oudghiri
16h40 - 17h00 : HTAP chez la femme. Programme Nafas A. Drighil

17h00 - 17h30 : Pause café

Session 6 : Bien étre cardiovasculaire
Modérateurs : S. Abir, L. Saher, N. Benhemacht

17h30 - 17h50 : Ceeur et jeune (jeune intermittent, Ramadan) L. Bendriss

17h50 - 18h10 : Comment prescrire une activité physique, apport N. Berrada
de la VO2 max

18h10 - 18h30 : Prise en charge de l'obesité en 2024 K. Benomar

18h30 - 18h50 : Réadaptation cardiaque chez la femme FZ. Marzouk

18h50 - 19h50 : Process Com A. Soufiani

19h50 -20h00 : Cloture
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