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Cheéres consceurs, Chers confréres, Chers partenaires, Chers invités,

C'est avec un immense honneur et un profond sentiment de responsabilité que je m’adresse a vous a I'occasion de la 14e
édition du Salon International de TAMECHO, du 10e Congrés Africain de Médecine Générale Pratique et des 24es
Journées Nationales de ’TAMECHO, qui se tiendront du 19 au 21 juin 2025, au Palais des Congrés Mansour Eddahbi
Movenpick a Marrakech.

Cette édition s'annonce exceptionnelle, tant par la richesse de son programme que par la qualité des intervenants et la
diversité des thématiques abordées. Notre objectif reste le méme : accompagner le médecin généraliste dans sa pratique
quotidienne, en lui apportant des outils concrets, des savoirs actualisés et une ouverture sur les innovations de demain.

Au programme cette année :

¢ 5 Master Class de haut niveau,

¢ 15 ateliers pratiques,

¢ 8 pléniéres multidisciplinaires centrées sur les pathologies les plus fréquentes en médecine générale en collaboration avec nos partenaires.
¢ Un workshop sur I'apport de I'acupuncture dans la prise en charge de la douleur

o 8 ateliers de simulation,

e Et une conférence de prestige sur I'apport de l'intelligence artificielle et du digital dans la santé.

Nous mettrons également a I'honneur I'échographie, devenue aujourd’hui un outil incontournable dans I'exercice médical.
L’AMECHO souhaite valoir et promouvoir son usage comme prolongement de I'examen clinique, accessible et utile a tous les
praticiens.

Je tiens & remercier particulierement Dr Moulay Said AFIF, président de la Société Marocaine des Sciences Médicales (SMSM), qui
nous a fait 'honneur de présider la 14e édition du Salon International de TAMECHO de cette année.

Enfin, je salue tous nos éminents conférenciers, tous les professionnels de la santé, nos partenaires institutionnels et industriels,
ainsi que les membres de TAMECHO, pour leur engagement et leur fidélité.

S Nos vifs remerciements s'adressent également a 'agence BEYOND COM qui nous a accompagné deés le lancement de 'TAMECHO
Continuons ensemble a batir une médecine générale forte, innovante et centrée sur le patient.
Avec mes salutations les plus confraternelles.

2}* /e//mﬁ/ 4?41567‘

Président de TAMECHO
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AUDITORIUM DES AMBASSADEURS SALLE KARAM 1 SIM SPACE

Tableau synoptique

14H30 - 16H00

16H30 - 18HO0

13H00-14H30 PAUSE DEJEUNER  fOf

MASTER CLASS 4 (séance 1) : GEORGE HADDAD MASTER CLASS 5 (séance 1) : M.KHLAFA A13 558

16H00-16H30 PAUSE CAFE & VISITE DES STANDS Qﬁ;

MASTER CLASS 5 (séance 2) :M.KHLAFA Al4 A15

MASTER CLASS 4 (séance 2) : GEORGE HADDAD

19H00-21HO00 DINER  {Of

21H00-00HO0 SOIREE DE CLOTURE AVEC NASS AL GHIWAN ET AUTRES SURPRISES

— 16h00 - 17h00 Al
[a]
= 17h15 - 18h15 A2 A3 551
=
MASTER CLASS ( séance 1)
iD= WK S.ACHIBET / O.TAZI / A ACHIBET s52
08H30 - 09H30 MASTER CLASS 1 (séance 2) : A ACHIBET MASTER CLASS 2 (séance 1) : J.HEIKEL A4 SS3
09H45 - 10H45 MASTER CLASS 1 (séance 3) : AACHIBET A5 (MASTER CLASS 2) :J.HEIKEL 554
Vitamine D ) ETHICA
10H45-11H15 PAUSE CAFE & VISITE DES STANDS @
(9
11H15 - 11H40 Saga des cycles glycémiques en diabétologie pour le médecin de famille : H.IRAQI , G.SABBAR
11H40 - 12H05 Revue Systématique et Méta-Analyse « Prévalence de la Douleur Neuropathique au Maroc b
11H15 o
= 1 Réduction des risques liés au tabac : Réduction des risques cardiovasculaires / -\
12HO5 - 12H30 PMI SCIENCE
13H00 Repenser la prévention pour un impact a grande échelles : John Deanfield ¥ PHILIP MORRIS INTERNATIONAL
12H30 - 13H00 Discussion
)
8 13H00-15H00 PAUSE DEJEUNER  Of
% 15H00 - 16H00 MASTER CLASS 3 (séance 1) : O.TAZI MASTER CLASS 2 (séance 2) : J.HEIKEL Aé SS5
w
2 16H00-16H30 PAUSE CAFE & VISITE DES STANDS
16H30-17H30 Nutrition du sujet agé : AGOUGAS A7 A8 A9
Nutrition et obésité chez 'adolescent et adulte : J.HEIKEL
17H30-17H55 Vacciner nos seniors contre le Zona : pourquoi, quand et comment ? : Mustapha OUDRHIRI GS K
;g:gg 17H55-18H20 L'innovation digitale au service de la santé : Souhail KABI
18H20-18H50 Discussion
18H50 - 19H00 Maitriser |'art de la présentation : H.CHELLY
19HO00 - 20H00 Inauguration du congrés et animation folklorique
08HOO0 - 09HO0 MASTER CLASS 3 (séance 2) : O.TAZI MASTER CLASS 2 (séance 3) : J.HEIKEL A10 SS6
09H15 - 10H15 MASTER CLASS 3 (séance 3) : O.TAZI All A12 SS7
10H30 - 10H55 Optimisation de la prise en charge de I'asthme : A. BAKHATAR GS K
10H30 o
11H30 10H55 - 11H20 Les probiotiques: un réle essentiel dans la prévention et le traitement de la dysbiose intestinale : J.HEIKEL "’ ETHlCA
11H20 - 11H30 Discussion
11H30-12H00 PAUSE CAFE & VISITE DES STANDS &
2
12HO0 - 12H25 Prise en charge de la goutte (PHI) : A. EL MAGHRAOUI ia m
o
g:gg 12H25 - 12H50 Pneumonie : derniéres recommandations : W. EL KHATTABI <Sano fl
8 12H50 - 13H00 Discussion
>
<<
w




eSalon
International

EDITION  Médecine |10
19-21 juin Jourées

Générale 24 ==
2025 Pratique |

www.amecho.ma et Omnipraticiens

Palals des congrés Mansour Eddahbi
Marrakech - Maroc

>

A10

Al11

A13

Al14

A15

Comment je fais le dépistage de |"anévrisme de | "aorte abdominale et CAT.

Urgence traumatique : e-Fast echo

Echographie du foie : Comment optimiser la qualité de I'image
Live scan

Echocardiographie basique pour médecin généraliste

Vitamine D : Quelles indications en pratique clinique ? .) ETHICA
Apport de I'echographie dans Infertilité feminine

Cas cliniques en infertilité

Les troubles anxio-depressifs en pratique

Actualités de la radiologie interventionnelle dans la pathologie vasculaire:
A propos de cas cliniques

Ere des traitements combinés pour une meilleure prise en charge esthétique
Les vertiges

Apport de I'échographie devant une ménométrorragie

Les indications du Botox en médecine générale

L’addiction aux substances chez les jeunes : Prise en charge pratique par le MG

Injecter les levres en se basant sur I'embryologie et I'anatomie

ATELIERS

A.ACHIBET/N. ABOUSSALIM

A.ACHIBET

Selma ACHIBET

HAMZA EL HAMZAOUI

M.ENNAFIR

Jaafar Heikel

Omar.MEKOUAR

Omar .MEKOUAR/
A.ACHIBET

Iman KENDILI

Nail ABOUSSALIM

Dr Laila RAFIQ

Hassan CHELLY

Omar .MEKOUAR

EL Hassan BOUKIND

Iman KENDILI

Laila RAFIQ

Jeudi

Jeudi

Jeudi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Samedi

Samedi

Samedi

Samedi

Samedi

Samedi

16H00-17H00

17H15-18H15

17H15-18H15

08H30-09H30

09H45-10H45

15H00-16H00

16H30-17H30

16H30-17H30

16H30-17H30

08H00-09HO00

09H15-10H15

09H15-10H15

14H30-16H00

16H30-18H00

16H30-18H00

AUDITORIUM DES AMBASSADEURS
AUDITORIUM DES AMBASSADEURS
SALLE KARAM 1
SALLE KARAM 1
AUDITORIUM DES AMBASSADEURS
SALLE KARAM 1
AUDITORIUM DES AMBASSADEURS
SALLE KARAM 1
ESPACE SIMULATION
SALLE KARAM 1
AUDITORIUM DES AMBASSADEURS
SALLE KARAM 1
SALLE KARAM 1

SALLE KARAM 1

ESPACE SIMULATION -
3
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“ THEMES PROGRAMME CONFERENCIERS SEANCES - HORAIRES UDITORIU

MASTER : Echo-anatomie.de la thyr.o‘l'de Tlormale SEANCE1 JEUDI 18H30-19H30

ThYl‘O’I‘de Nodule thyroidien : Classification E-TIRADS et A. ACHIBET /S. ACHIBET SEANCE2 VENDREDI 08H30-09H30
CLASS 1 recommandations SEANCE 3 VENDREDI 09H45-10H45
* Apport du doppler dans Les dysthyroidies

AUDITORIUM
DES MINISTRES

“Mesure et i des donnés di SEANCE1 VENDREDI 08H30-09H30
MASTER Nutrition *Traitement médical du surpoids et de I'obésité Joafar HEIKEL Z:::E: § z::gz:g: 2::3312:32 AUDITORIUM
P “ e . a . 5 laafar a DES AMBASSADEUS
CLASS 2 ‘Tr‘altel?ent C.le !a denu":rltmr.l du sI:]set age Ie': du pan‘e.nt camfereux SEANCE4 SAMEDI 08H00-09H00
. p . . *PEC du diabéte de type 2 de découverte récente VENDREDI 15H00-16HO0
MASTER I‘lebetg de type 2, du diagnostic S —————— non insulinique du diabéte type 2 SEANCE 1 = e AUDITORIUM
al |nsu||notherap|e *Insulinothérapie du diabéte type 2 Otman TAZI SEANCE 2 SAMEDI 09H15-10H15 DES MINISTRES
*PEC du diabéte du sujet agé
* Echographie précoce du ler trimestre
MASTER * Echographie du 2 éme trimestre: Live scan Cerveau foetal, Echo-coeur, Abdomen foetal SEANCE1 14H30-16H00 AUDITORIUM
N e o b q : e[ g
Echographie obstétricale : ::;r::;et:;'b::elti:z::;::;:r;:::x:::tli-:-et:;:r:tanon. live scan Georges HADDAD e SAMEDI D e e
* Echographie de la thyroidie feetale en pratique
MASTER Les dyslipidémies en pratique Oy S SEANCE 1 14H30-16H00 AUDITORIUM DES
clinique tes hyper welyceridenies , Slchamed KLILAER SEANCE 2 SALER 16H30-18H00 AMBASSADEURS
* Les mesures hygié iététi en cas de dyslipidémi
= Toutes les master class durent 3 heures de formation JOURNEE DE COLLECTE DE SANG
= L'inscription aux master class est obligatoire DANS LA SALLE ROYALE

20 JUIN 2025
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SIM SPACE

“ THEMES CONFERENCIERS JOURS HORAIRES SIM SPACE
SIM SSFS’?CE B Détresse respiratoire chez le fumeur : Décoder I'urgence derriére le souffle. Said JIDANE & Mustapha NOUSSAIR JEUDI 17H15-18H15 SIM SPACE
SiM SSZQCE 2 Saignements du 1er trimestre : Urgence ou fausse alerte ? Amal BOUZIYANE JEUDI 18H30-19H30 SIM SPACE
SIM SPACE 3 f .1 en icatri Mounia El i & Moh: d CHAHBOUNI SIM SPACE

ss3 Plaies & sutures : L'art de refermer, I'enjeu de cicatriser. ounia El Omari & Mohammed C OoU VENDREDI 08H30-09H30
SIM SPACE 4 Anémie aigué : Les clés diagnostic et les choix thérapeutiques. Mounia BENDARI VENDREDI 09H45-10H45 SIM SPACE
SS4
SIM SPACE 5 - .U s i SIM SPACE
SS5 Les paroles qui soignent : L'impact des mots en situation d’urgence. Mohamed MOUHAJIR & Yassine HAFIANI VENDREDI 15H00-16H00
o SSFS":CE & Vertiges au cabinet : Le tour d’horizon. Said ANAJAR SAMEDI 08H00-09HO0 SIM SPACE
siM SS§¢CE J Fiévre chez 'adulte : Antibiotiques ou patience ? Fatima Zahra BENIAZ & Nada DAMGHI SAMEDI 09H15-10H15 SIM SPACE
SIM SS:QCE 8 Douleur thoracique au cabinet : Qui garder, qui transférer ? Naoufal CHOUAIB & Mounir LEKHLIT SAMEDI 14H30-16H00 SIM SPACE

JOURNEE DE COLLECTE DE SANG
DANS LA SALLE ROYALE

& 20 JUIN 2025 l/\‘
uwu-»g;#.mu, En partenariat avec AMECHO A}n'e_gh;)
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WORKSHOP ACUPUNCUTURE

1- La douleur aigué et chronique en médecine générale Acupuncture

Douleurs et acupuncture 2- Deﬁn.ltlc‘)n / Co:nment se déroule une séance d'acupuncture Younes CHROQUI
3- Le principe de I'acupuncture
4-Les indications et les contre indications

JOURNEE DE COLLECTE DE SANG
DANS LA SALLE ROYALE

& 20 JUIN 2025 \Qﬂ
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Beyond Com

Event Agency

GSM : (+212) 661-909865

beyondcom.3c@gmail.com
www.beyondcom.ma

Bon congreées a tous!
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